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≪６月合同活動日について≫ 

 おかげさまでクラブ開講から２か月が過ぎました。IWATEトラック＆フィール

ドクラブ（以後、ITFC）のクラブの活動は楽しく取り組めていただけているで

しょうか？ 

なかなか皆さんのご希望に添えない部分もあるとは思いますが、今後も ITFC

は皆さんと共にクラブ活動を充実させていきたいと思います！ 

標記の通り、６月の合同活動日に関してですが事前にお知らせしていた情報

より一部変更になったところがありますので下記でご確認のうえご参加お願い

します。 

 

◆ 期 日   平成２９年６月２４日（土） 

 

◆ 会 場   ふれあいランド岩手 陸上競技場  

 

◆ スケジュール 

   ☆エンジョイコース  ９：００～１０：００（受付 ８：５０～） 

   ☆チャレンジコース １０：００～１１：３０（受付 ９：４５～） 

   ☆アスリートコース １０：００～１２：００（受付 ９：４５～） 

 

◆ 持ち物   水分補給に適した飲み物、タオル、天候に応じた服装、着替え 

ランニングシューズのほか持参できる人はスパイクシューズ 

 

◆ 注意事項   会場・日程等が一部変更になっておりますので十分にご確認の 

方お願い致します。 

 

 

 

 


